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約拿書_作者
•約拿是兩位出於加利利的先知之一，另外一位是那

鴻先知(約 7:52有人說加利利沒有出過先知是錯的)。

•兩本先知書相隔100年, 主角都是尼尼微，約拿成功

地使尼尼微悔改，但150年後神的審判，透過那鴻先

知，臨到尼尼微。

•王下14:25 記載約拿是在 760BC 的人。他是西布倫

支派的迦特希弗人(書 19:13). 在拿撒勒北面14里

(一小時車程)。



約拿書_作者
• 約拿的父親也是一位先知，他名字亞米太的意思是真誠。

• 如果你是約拿，相信在外邦人中，你最不想神派你去的地方

是尼尼微(亞述國的首都)。因為亞述國是一個非常殘暴的國

家。

• 在敘利亞,有一座山叫 NABI YUNUS,意思就是約拿先知。考

古學家得到頭緒，就開始發掘。結果發現尼尼微城。

• 約拿書, 可以說是, 舊約的宣教書. 他是在舊約唯一被神差

去外邦的先知。約拿書每年在猶太人的贖罪日，被朗讀。

• 他名字的意思是鴿子。



約拿書的故事可信嗎?

在1891年2月，有一隻叫的東方之星的獵鯨魚船,在南美
洲, Falkland Island附近。他們見到有一條鯨魚。於是
派出兩隻長艇，用長叉去追捕鯨魚。其中一艘長艇, 被
鯨魚翻轉，一名船員浸死了，另外一名失蹤。失蹤的叫
James Bartley。後來他們捉到那條鯨魚。劏開牠的肚。
發覺James Bartley在魚肚裏面昏迷。估計他在魚肚裏
面 15個小時。他沒有死，但他的雙眼被鯨魚的胃酸弄
瞎，全身都被漂到白色。事情發生的時候他是21歲，他
在11年後，32歲就去世。人稱他做現代的約拿先知。





約拿書起碼有十個神蹟
1) 耶和華使海中起大風(拿 1:4)

2) 抽籤, 抽到約拿(拿 1:7)

3) 當約拿被拋下海, 風暴就停止 (拿 1:15)

4) 大魚出現的時間，和地點剛剛好 (拿 1:17)

5) 約拿在大魚的肚裏面, 得以保存生命 / 死了復活
6) 魚把約拿吐在旱地上 (拿 2:10)

7) 蓖麻一夜間生長, 枯萎 (拿 4:6)

8) 蟲吃了蓖麻(拿 4:7)

9) 炎熱的東風 (拿 4:8)

10)最大的神蹟，是尼尼微，全城悔改(拿 3:5-10)



全城悔改可信嗎?

1)尼尼微人,本身信神。尼尼微的神是大袞神(魚神)。神

用一條大魚,將約拿送到尼尼微人那裡,他們看見自己

信的魚神都被耶和華控制,還差派這先知來勸他們悔改。

2)約拿被魚吞下肚，全身變成白色, 令人置信。

3)尼尼微人是殘忍的人，自己知道有罪。

4)這悔改，是從人民開始，影響到王室(拿 3:6)。

5)有聖靈的感動，帶領尼尼微全城悔改(約 16:8)。

6)耶穌說，末世尼尼微人、要起來定這世代的罪(太

12:41)。



保羅說舊約預言耶穌三天復活
耶穌基督在 太 12:40, 可 8 :31 說祂會天復活。當然
復活節，我們熟悉的經文，林前15 章

林前15 章 我當日所領受又傳給你們的、第一、就是
基督照聖經所說、為我們的罪死了．而且埋葬了．又
照聖經所說、第三天復活了． ． ．

保羅這裏講的是舊約。舊約在那裡說耶穌三天復活？



第三天是加倍祝福的一天

•神創造天地的時候。在第二日的創造(創一章)，沒有

祝福。但在第三日，有兩個祝福, 所造的甚好。

•傳統猶太人的結婚，是在第三日。猶太人都喜歡在第

三日結婚, 因為有雙倍的祝福。(在約翰福音二章, 耶

穌參加了一個婚禮, 是在第三日。一個禮拜的第三日

是星期二。)

•為何神要將雙倍的祝福放在第三天？是否暗示祂的愛

子會在第三天復活？



挪亞方舟在逾越節後三天登陸

創 8:4- 挪亞方舟在猶太人舊曆7/17登陸(脫離審判).  

猶太人舊曆7/14是逾越節。

在逾越節，耶穌被釘十字架，成為我們的代罪羔羊。

三天復活。正如方舟在逾越節三天後登陸，脫離審判

(死亡)。

創 8:8 說是一隻鴿子帶來好消息，約拿名字的意思,

正是鴿子



以撒三天後”復活”
• 神叫亞伯拉罕獻以撒-

• 來 11:19 他以為 神還能叫人從死裏復活．他也彷彿從死

中得回他的兒子來。

• 亞伯拉罕相信,神會使以撒復活。但為何是第三天復活?

• 創 22:3-4 亞伯拉罕清早起來、備上驢、帶著兩個僕人和

他兒子以撒、也劈好了燔祭的柴、就起身往 神所指示他的

地方去了。到了第三日、亞伯拉罕舉目遠遠的看見那地方。

• 當神叫亞伯拉罕獻以撒,他就當兒子死了。 三天後，他得

知兒子不用死/活了。



人子像約拿三天復活是最大的神蹟

太 12:39-41 耶穌回答說、一個邪惡淫亂的世代求看

神蹟．除了先知約拿的神蹟以外、再沒有神蹟給他

們看。約拿三日三夜在大魚肚腹中．人子也要這樣

三日三夜在地裏頭。當審判的時候、尼尼微人、要

起來定這世代的罪、因為尼尼微人聽了約拿所傳的、

就悔改了．看哪、在這裏有一人比約拿更大。



約拿書_大綱

•我不去 (1章)

•我去 (2章)

•我到了 (3章)

•我不應來 (4章)



人怎能逃避神?

•他施是在西班牙的南面. 當神叫約拿去尼尼微, 傳福

音給外邦人。他下到約帕，準備坐船前往他施。 (當

神叫彼得去傳福音給外邦人，從天降下很多不潔的

動物，叫他吃, 他也是在約帕(徒 10:8)) 。

•耶和華使海中起大風。那些水手都是滿有經驗。熟

悉地中海一帶的天氣。他們知道這不是普通的風浪。



人能自救嗎?
拿 1:5 水手便懼怕、各人哀求自己的神．他們將船上的貨物拋

在海中、為要使船輕些。於是他們掣籤、掣出約拿來。

拿 1 :8 他們就大大懼怕、

• 水手比約拿更敬畏神. 當約拿告訴他們，說自己在躲避耶和華

, 他們就大大懼怕。

• 水手意圖將自己的包袱掉下海來救自己。但人不能自己救自己。

弗 2:8 你們得救是本乎恩、也因著信、這並不是出於自己、乃

是 神所賜的．

約拿說,你們將我抬起來,拋在海中,海就平靜了(拿 1 :12)



約拿是基督的預像(1)

•水手用盡自己的辦法都不能自救，最後向神求救。

拿 1:14B 不要使流無辜血的罪歸與我們．

•約拿剛剛告訴他們, 自己得罪了神, 躲避耶和華。

他不是無辜的。為何經文說他是無辜？ 因為他是耶

穌的預像。 這是耶穌自己告訴我們的(太 12:40)。

拿 1:14A 水手說耶和華阿、我們懇求你、不要因這

人的性命使我們死亡．



約拿是基督的預像(2)
為了避免神的審判，他們情願犧牲無辜的人。他們犧牲約拿把

他推下水。約拿沒有自殺，他叫水手把他推下水。 像耶穌基

督，是籍著人的手, 將祂釘在十架上，為我們贖罪。風浪是代

表神的審判。當約拿被拋下海，風浪就平靜了。

約 11:50 獨不想一個人替百姓死、免得通國滅亡、就是你們的

益處。

換句話說，這人(約拿)不死，水手說我們都要死; 大祭司說，情

願耶穌死好過我們通國滅亡。 這兩個例子都說，不是這個人死，

就是我們滅亡。如果這個人替我們死(贖罪) ，我們就不用死。

但如果這個人不死，我們就要死。



約拿死了-下到陰間
拿 2:3 你將我投下深淵、就是海的深處．大水環繞

我．你的波浪洪濤、都漫過我身。

拿 2:5 諸水環繞我、幾乎淹沒我．深淵圍住我、海

草纏繞我的頭．

拿 2:2 說、我遭遇患難求告耶和華、你就應允我．

從陰間的深處呼求、你就俯聽我的聲音。

約拿大概分4半鐘才沈到海底



在聖經40代表測試,等待
• 洪水氾濫在地上 四十天(創 7:17)

• 摩西上西乃山、四十晝夜(出 24:18)

• 以色列人在曠野 四十年(民 14)

• 以利亞逃避耶洗別, 走了四十晝夜、到了神的山、就是

何烈山(王上19:8)

• 耶穌在曠野被撒旦誘惑四十天(太 4:1-11, 可 1:12-

13, 路 4:1-13)



約拿傳一個審判的信息
拿 3:4 約拿進城走了一日、宣告說、再等四十日、尼尼微必

傾覆了。

拿 3:7-9 使人遍告尼尼微通城說、王和大臣有令、人不可嘗

甚麼、牲畜、牛羊、不可吃草、也不可喝水。人與牲畜都

當披上麻布、人要切切求告 神．各人回頭離開所行的惡

道、丟棄手中的強暴。或者 神轉意後悔、不發烈怒、使

我們不至滅亡、也未可知。

拿 3:10 於是 神察看他們的行為、見他們離開惡道、他就

後悔、不把所說的災禍降與他們了。



神後悔(拿 3:10)?
• 經文說神後悔，你問神都會後悔? 為何神這麼無用? 你和我

就時時做錯事，會後悔。 但神知過去未來，怎會後悔？

• 後悔這字，在希伯來文是 nāḥam.  意思是嘆息，喘氣，傷

心。所以，不是說神改變祂的決定。神是不變的神。意思是

他見到人的改變，而嘆息，傷心，不降所說的災。

• 你說神不降所說的災。 還不是神改變？

• 正如神透過先知書的信息, 悔改得救贖。不悔改被審判。全

城尼尼微人悔改，神不降災。試問，究竟是神改變,還是人改

變？

• 悔改這字，在聖經裏出現了40次。



約拿也是以色列的預像

•創 12:2-3 我必叫你成為大國．我必賜福給你、叫你的名

為大、你也要叫別人得福．為你祝福的、我必賜福與他、

那咒詛你的、我必咒詛他、地上的萬族都要因你得福。

•在神的計劃當中, 神要透過以色列人, 去祝福外邦人。可

惜以色列人失敗了, 甚至拒絕接受救主。但以色列再會有

機會, 去向外邦人傳福音。在末世的七年災難, 猶太人將靠

著兩個見證人, 同144,000個猶太人，傳福音給世人。

•失敗拿 1:2, 成功拿 3:2. 但以色列會有第二次的機會



為何約拿最初要逃跑？
1)有人說他不喜歡外邦人，不喜歡尼尼微。但注

意，當神叫他去傳福音給尼尼微，他逃去他施(外

邦)。

2)又有人說他不喜歡亞述國。因為他們很殘忍。甚

至他可能怕尼尼微人會殺了他。

3)亦有人說他自私,不想尼尼微人得救。就好像浪子

的哥哥一樣,  和爸爸說我一直在你身邊。但弟弟

呢？ 花光了你的身家, 你卻為他宰肥牛，大排筵

席!



讓約拿自己告訴我們
拿 4:2-3 就禱告耶和華說、耶和華阿、我在本國的時候、豈不

是這樣說麼．我知道你是有恩典、有憐憫的 神、不輕易發怒、

有豐盛的慈愛、並且後悔不降所說的災．所以我急速逃往他施去。

耶和華阿、現在求你取我的命吧．因為我死了比活著還好。

王下14:23-27 以色列王約阿施的兒子耶羅波安(II)在撒瑪利亞

登基、作王四十一年。 他行耶和華眼中看為惡的事、不離開尼

八的兒子耶羅波安使以色列人陷在罪裏的一切罪。 耶和華以色

列的 神藉他僕人迦特希弗人, 亞米太的兒子先知約拿(拿1:1)

去祝福他，擴大他的領土。



神最後的回答
•神說我叫一棵蓖麻，一夜間成長，給你遮蔭,你就
開心。

•我叫蟲吃了蓖麻。你就發惱。 你問這麼好的一棵
蓖麻，為你遮蔭, 為何要殺死它呢?

•神說你為何發惱？ 這棵蓖麻不是你種的。一夜生
出來，一夜死了, 你尚且珍惜。

•何況尼尼微12萬人,不懂得分辨左右手(賽 7:15 小
孩子棄惡擇善)。兩歲以下的小孩子，有12萬人(連
父母，祖父母，一共60萬人口)我怎能不愛惜？



約拿書_結構
A.神的公義 與 約拿的反叛,至死不從 (拿 1:1-17)

神的神性 (拿 1:9)
神的大能 1)狂風大浪 (拿 1:4)

2)水手掣籤顯出約拿 (拿 1:7)
3)大魚吞了約拿 (拿 1:17)

B.約拿的悔改 (拿 2:1-8)
C.獻祭﹐許願 (拿 2:9A)

D.救恩出于耶和華 (拿 2:9B)
C.禁食﹐哀慟 (拿 3:1-8)

B.尼尼微人的悔改 (拿 3:9-10)
3)蓖麻遮蓋約拿 (拿 4:6)
2)虫咬蓖麻顯出約拿 (拿 4:7)

神的大能 1)炎熱東風 (拿 4:8)
神的神性 (拿 4:2)

A.神的憐憫 與 約拿的反叛,至死不從 (拿 4:1-11)



結語(1)
未接受神的人，都可以說是逃避神的人。希伯來文
的下到是 YARAD或 RADAM

• 下到約帕(拿 1:3A)
• 下了船(拿 1:3B)
• 下到底艙(拿 1:5)
• 下了魚肚(拿 1:17)
• 下了深淵(拿 2:3)
• 下了陰間(拿 2:2)

拿 4:2-3 有恩典、有憐憫的 神、不輕易發怒、有
豐盛的慈愛、並且後悔不降所說的災

但要記得那鴻書的警告!



結語(2)
•每一個真正接受耶穌基督的人，都好像保羅說，舊

我同基督一同埋葬，現在活著的不再是我，乃是基

督在我裏面活著。就好像約拿是一個復活的人。

•但就算是一個新造的人，我們都有時會像約拿一樣，

背叛神, 離棄神,上了去他施的船，或在蓖麻下發脾

氣 。

•蓖麻在聖經是代表安慰，舒息。我們是否像約拿，

在蓖麻下太舒服，忽略了神給我們的呼召, 工作？
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