
袁惠钧牧師 (Rev. Sidney Yuan)

(sidney@ccac.ws)

證道於聖谷華人宣道會
15950 Chatsworth Street, 

Granada Hills, CA 91344

http://www.ccac.ws/cantonese

箴言系列

謙卑的智慧

https://www.youtube.com/playlist?list=PLtrnB_vqQmqSIUD4DezKWYkqfNPRIcAz-
https://sermons.faithlife.com/profile/sidneyyuan-n
http://www.ccac.ws/cantonese/
https://sermons.faithlife.com/series/104876--
http://www.church.com.hk/ftp/mp3/21000/021992.mp3


驕傲的可怕性
箴 16:18 驕傲在敗壞以先．狂心在跌倒之前。

•驕傲是非常危險的罪. 不單只能毀滅一個人， 還能夠毀滅一

個家庭，甚至一個國家。這個罪，連基督徒都不例外。最可

怕的，就是驕傲的人，未必承認自己是驕傲，甚至未必知道

自己是驕傲。

•一個殺人犯,知道自己殺了人。一個小偷知道自己偷了別人的

東西。就算有人作假見證,他都會知道。但一個驕傲的人，未

必知道自己是驕傲。奇怪的事是一般驕傲的人,外表都很謙卑。

•所以，驕傲可以說是一個很隱蔽的罪。一個人可能不知道自

己有的罪，直至他跌倒。真如經文所講。



謙卑和驕傲不是…
•箴言說，不要驕傲，要謙卑。謙卑不是故意貶低自

己的地位。耶穌基督為門徒洗腳，是謙卑，不是貶低

自己的地位。

•驕傲不是對自己的工作覺得滿意。如果你領詩 唱得

好，如果你是詩琴 彈得好。有弟兄姊妹給你應有的

贊美，認同你的事奉， 你因而覺得喜樂，這不是箴

言講的驕傲。



1)驕傲是- 不依靠神的能力

2)驕傲是- 看自己比別人強

3)驕傲是- 不認自己的錯誤

驕傲的三個特徵



1)不依靠神的能力
你缺少禱告?  你的問題不是缺少禱告。 你真正的問題是你覺

得，你根本不需要禱告。你覺得你不需要禱告的原因，是你覺

得你能夠靠自己的能力應付一切。缺少禱告，其實是驕傲的表

現。我們認為自己不需要依靠神

•一位白宮客人，對林肯總統說的話

林前 4:7 你有甚麼不是領受的呢．若是領受的、為何自誇、
彷彿不是領受的呢? 



2)看自己比別人強
一個驕傲的人覺得自己比別人強，比別人好。亦是說，他覺得

靠自己的能力，做到比別人強，比別人好。其實這個，是出於

第一點，不將榮耀歸給神，為自己所做的事覺得驕傲。

一個驕傲的人，亦是喜歡和別人比較

• C.S.Lewis 說，”一個驕傲的人，不是因為自己得到任何東

西而喜樂, 而是希望自己得到的比別人多。

•馬丁路德說，神從泥土做人。一個人要知道自己好像腳底泥，

毫無價值，才能被神所用。



一個驕傲的人，面對自己的錯會變很不耐煩。他會

給你很多籍口，給你很多原因，為何他會這樣做。

但他不會認錯，或道歉。你有無見過這樣的人。這

是一個驕傲的人

•林肯總統替人打官司的例子

3)不認自己的錯誤



驕傲的五個因果

I. 驕傲是藐視神

II. 驕傲出自內心

III.驕傲使人分裂

IV. 驕傲招至羞恥

V.  驕傲遭至滅亡



I.驕傲是藐視神
箴 6:16-19 耶和華所恨惡的有六樣、連他心所憎惡的共有七

樣: 就是高傲的眼、撒謊的舌、流無辜人血的手、 圖謀惡計

的心、飛跑行惡的腳、 吐謊言的假見證、並弟兄中布散分爭

的人。

箴 16:5 凡心裏驕傲的、為耶和華所憎惡

•撒旦的墮落(賽 14:12-17)

•亞當，夏娃的墮落(創 2:4-3:24)



C.S.Lewis 說一個驕傲的人，不能夠認識神。因為他永遠看

低人，看低事物。當你看低一切的時候，就不能看見上面的

那位神。驕傲是藐視神。

彼前 5:5 神阻擋驕傲的人、賜恩給謙卑的人。

提前 3:6 初入教的不可作監督、恐怕他自高自大、就落在魔

鬼所受的刑罰裏。

•法蘭西斯(St. Francis)謙卑的例子

I.驕傲是藐視神



我們基督徒都是神的管家。最重要管理的東西，是我們的心。

箴 16:5 凡心裏驕傲的、為耶和華所憎惡．

注意經文說，驕傲是出自內心。是神所憎惡

箴 21:4 惡人發達、眼高心傲、這乃是罪．

經文說發達，亦有翻譯做惡人耕田。有一個驕傲的心，以為

是靠自己的能力，成為富有。我們又一次見到，經文說驕傲

是出於內心。

可 7:21 耶穌基督說，一切的罪都是出自內心，包括驕傲。

•蘋果裏的蟲的例子

II.驕傲出自內心



箴 13:10 驕傲只啟爭競．

箴 28:25 心中貪婪的(心中驕)、挑起爭端．倚靠耶和華的、必

得豐裕。

驕傲使人爭競，挑起爭端。經文說一個驕傲的人，不依靠神。

所以，當我們有紛爭，不是因為問題本身。最主要的原因是，

因為驕傲。問題本身不難解決。難解決的是人驕傲的問題，是

人自尊的問題。

如果能夠解決紛爭，低低地躀一鋪，又如何? 我們需要將驕傲，

將自己從寶座上，趕下來。讓耶穌基督坐在寶座上掌權。夫妻

間的驕傲道至離婚，會眾之間的驕傲道至教會分裂，國與國之

間的驕傲道至戰爭。驕傲使人分裂

III.驕傲使人分裂



人驕傲的主要原因是要得到榮耀，讚賞。但

箴 11:2 驕傲來、羞恥也來.

非常諷刺，一個驕傲的人，希望得到榮耀，讚賞。但到頭來，

得到羞恥。

箴 18:12 敗壞之先、人心驕傲．尊榮以前、必有謙卑。

經文說尊榮以前、必有謙卑，要得到尊榮，首先要謙卑，不是

驕傲。相反地，驕傲會帶來敗壞

箴 29:23 人的高傲必使他卑下．心裏謙遜的、必得尊榮。

IV.驕傲道至羞恥



箴 15:25 耶和華必拆毀驕傲人的家。

一個驕傲的人，希望靠自己的能力得到一切。但神會敵對驕

傲的人。折毀他靠自己能力所得的一切，包括他的房子。

彼前 5:5 神阻擋驕傲的人、賜恩給謙卑的人。

一個人要得救，首先要在神的面前謙卑。神阻擋驕傲的人亦

是說，驕傲的人，不能得救。所以會遭到永遠的滅亡。

歷下 7:14 這稱為我名下的子民、若是自卑、禱告、尋求我

的面、轉離他們的惡行．我必從天上垂聽、赦免他們的罪醫

治他們的地。

•法利賽人和稅吏的例子(路 18:9-14)

V.驕傲遭至滅亡



結語

要靠聖靈來提醒我們要謙卑!

1)驕傲是- 不依靠神的能力 - 缺少禱告

2)驕傲是- 看自己比別人強 - 同人比較

3)驕傲是- 不認自己的錯誤 - 硬要面子

•腓力二世,馬其頓王的例子
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Other Sermons by 袁惠鈞博士
(Dr. Sidney Yuan)

點擊下面的鏈接聽道:
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• 他在 華人教會網絡 的講道
• 講員(Speaker)
• 你可以用手機App來聽他的道(粵語TAB)
和看他為你準備的筆記(Notes)
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