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朋友的重要
箴 17:17 朋友乃時常親愛．弟兄為患難而生。

•聖經告訴我們朋友很重要。箴言教我們怎樣才能交到時常親愛

的朋友. 人類內心深處，最渴望得到的 是好朋友。

•這世上沒有人不需要朋友。

•每個人都希望得到真正認識我們，愛我們，接受我們，分享我

們的快樂，成功，分擔我們的憂慮，恐懼的好朋友。

•尤其是當我們的生活出現問題，我們都不希望獨自去經歷，我

們都需要有好朋友來同我們一同渡過這困難。

•很多時, 神透過我們和朋友的關係, 來完成祂在我們身上的工作。



誰是好友?
一個好朋友:

•當你在節食的時候，不會在你面前，大飲大食。

•用他的禱告來支持你，用他的愛來祝福你，用他對你
的期待來鼓勵你。

•對你的關懷，照顧，不會因為路途的遙遠而改變。

•當你需要他，他會出現在你面前。但當你需要個人空
間，他回黯然離開。

•當你呼喚他，他就出現。 甚至你未呼喚，他就已經出
現。



箴 17:17 朋友乃時常親愛

•能夠得到一個好朋友，實在不容易。

•一個很成功的企業家的話

• 1)點頭朋友和 2)酒肉朋友,都不是好朋友.要尋求 3)知心朋友

•中國人說知音難求。聖經警告我們，不要有太多的好朋友。

箴 18:24 濫交朋友的、自取敗壞．但有一朋友、比弟兄更親密。

•箴言說有一個好朋友，比自己的兄弟更加親密。但如果太多朋

友，會道至，敗壞, 破裂。為什麼？ 因為要有一個好朋友，

是要付出代價的。有時間，金錢，精神，感情上的付出。

•耶穌基督的例子(約 11:5,19:26)

I.朋友的價值



II.朋友的質素
為何好朋友那麼有價值？

1)好朋友不容易得到; 2)要付出很大的代價。3)但是非常
值得的事。

四點有關朋友的質素:

A. 真正的朋友是無條件的

B. 真正的朋友會堅定不移

C. 真正的朋友會為你犧牲

D. 真正的朋友會助你成熟



A.真正的朋友是無條件的

箴 17:17 朋友乃時常(或永遠)親愛。

•很多人成為別人的好朋友都是有目的

•Dallas Cowboys Football 球星的見證

約 15:15 以後我不再稱你們為僕人．因僕人不知道主

人所作的事．我乃稱你們為朋友．因我從我父所聽見

的、已經都告訴你們了。



箴 17:17 說一個好朋友時常親愛

箴 18:24 說一個好朋友、比弟兄更親密。

•一個有獎比賽，問什麼是好朋友的定義; 得獎的答案 -

當全世界的人都離開你，他仍然在你的身旁，陪伴你。

•你要知道誰是你的朋友嗎？ 不理你變得如何失敗，一個好

朋友會仍然站在你身旁。就算你對自己都失去信心的時候，

他仍然對你有信心。相反地你認為是你朋友的， 都不見了。

那些酒肉朋友，很快就離開你。這些都不是你真正的朋友。

• Jim 和 Philip 的故事

來 13:5 因為主曾說、『我總不撇下你、也不丟棄你。』

B.真正的朋友會堅定不移



•一個好朋友還會願意為你犧牲。 做一個好朋友，是有很重的代價

- 時間，金錢，精神，感情上的代價。所以我們不能夠有太多的好

朋友。

•有人說，有多點敵人，容易過有多點朋友。

•印第安人給朋友一個很有意思的名字。

賽 53:4 他誠然擔當我們的憂患、背負我們的痛苦。

•耶穌基督真是我們最好的朋友。

約 15:13 人為朋友捨命、人的愛心沒有比這個大的。

•耶穌基督是罪人的朋友。祂愛我們，甘願背負我們的痛苦。甚至

為我們捨棄生命。世上沒有比這個愛更偉大。愛是願意為朋友犧牲。

C.真正的朋友會為你犧牲



一個真正的朋友，會幫助你成長，會幫助你成熟。

1.是磨面的朋友

2.加傷痕的朋友

3.是甘美的朋友

林後 3:18 我們眾人既然敞著臉、得以看見主的榮光、好像

從鏡子裏返照、就變成主的形狀、榮上加榮、如同從主的靈

變成的。

D.真正的朋友會助你成熟



箴 27:17 鐵磨鐵、磨出刃來．朋友相感、〔原文作磨朋友的

臉〕也是如此。

原文是磨朋友的臉. 這種朋友不怕同你有磨擦。他不怕你會不

同意他所講的，甚至不怕得罪你。他會愿意同你面對生活中最

棘手問題。你們大家都有一個共同的目標，就是要一齊成長。

羅 14:19 所以我們務要追求和睦的事、與彼此建立德行的事。

一個真正的朋友，磨面的朋友，會建立你，成為一個更好，更

成熟的人。

雅 5:16 所以你們要彼此認罪、互相代求、使你們可以得醫治。

義人祈禱所發的力量、是大有功效的。

1)是磨面的朋友



•當你做錯事, 一個真正的朋友會告訴你錯在那裏,他不會縱

容你。

箴 27:6 朋友加的傷痕出於忠誠．仇敵連連親嘴、卻是多餘。

•先講仇敵，同你連連親嘴。另我們想起猶大，同耶穌基督親

嘴，出賣祂(太 26:49)。猶大隨即到耶穌跟前說、請拉比

安．就與他親嘴。箴 26:23-26 聖經叫我們要小心, 油腔滑舌

, 甜言蜜語的人。

•一個真正的朋友，不會奉承你。他們可能真心讚你，但不會

奉承你。箴言- 舌頭的智慧講過, 一個假冒為善的人，會講出

奉承的話。因為一個假冒為善的人是虛假的，所以會講出虛假

的話。講奉承話的人，都不是你真正的朋友。

2.加傷痕的朋友



•蘇格拉底的智慧

•大衛和示每的例子(撒下16:5-14)

•神甚至會透過我們敵人的口來提醒我們。更加好的是如果我

們有一個好朋友，願意指出我們的錯。

•被人指出你的錯，是很痛心的事。所以經文說好像有人在你

身上劃一道傷痕一樣。一個好朋友願意同你講真心話，就好像

在你身上劃一道傷痕一樣。可能有人說你鍾意 我就幫你劃多

兩條傷痕。但我們要記得保羅提醒我們

弗 4:2 凡事謙虛、溫柔、忍耐、用愛心互相寬容

2.加傷痕的朋友



箴 27:9 膏油與香料、使人心喜悅．朋友誠實的勸教、也是如

此甘美。

• 一個好朋友的勸教，就好似膏油與香料。令人好舒服，很受

用。這是一個真心關心你的人，給你的勸勉。當你遇見困難

的時候，他會建立你，使你剛強。

• 要做一個勸教的好朋友是不容易，不單只要知道勸人什麼 ，

還要有好的有技巧。好多時，我們的用心是好的，但因為我

們不懂得怎樣來表達，結果沒有被對方接受。

• 大衛和約拿單的故事(撒上 23:16-18)

3.甘美的朋友



A.要有好質素

•今日講了很多有關一個好朋友的質素。但如果我們要成為別

人的好朋友，我們自己要具有這些質素。最好有這些質素的辦

法是認識耶穌基督，因為剛才講的質素，都是耶穌基督的質素。

B. 要採取主動

•如果你要交一個好朋友，首先你自己要成為一個好朋友。聖

經裏面的例子，永遠是你去行第一步。例如，無論是弟兄得罪

你(太 18:15)或你得罪弟兄(太 5:24)。永遠都是你行第一步。

交朋友亦是一樣。

III. 交友的秘訣_要有好質素



加 6:7 人種的是甚麼、收的也是甚麼。

•這句話的意思是，你想得到什麼，就付出什麼。你要人愛你，

你首先要去愛人。正如在耶穌基督說

路 6:38 你們要給人、就必有給你們的．

•你要有好朋友的話，你首先要願意成為別人的好朋友。可惜大

部份的人，都在等待自己能成為別人的朋友。

•我去尋找朋友,但我找不到; 我去做一個朋友,到處都是我的朋友。

•所以,不要等候別人成為你的朋友。你要主動去成為別人的朋

友。

III. 交友的秘訣_要採取主動



•要成為一個真實的朋友。不要虛假，要做自己。

•做一個點頭朋友,做一個酒肉朋友,你可以不真實。大家見面點

下頭。一齊花天酒地。你未必需要真心相待。但如果你想要一

個知心的好朋友,你一定要真實。 因為不真實的話,一定會被人

發現。

•要交好朋友，1)要認識耶穌基督，要從祂身上學習這些質素,

讓祂改變你的生命。 2)要主動去結交朋友, 3)要有一個真誠的

態度。最後 4)要為希望結交朋友的事，作出禱告。向神祈求一

個好朋友。

腓 4:19 我的 神必照他榮耀的豐富、在基督耶穌裏、使你們一

切所需用的都充足。

III. 交友的秘訣_要真實



結語

四點有關朋友的質素:

A. 真正的朋友是無條件的

B. 真正的朋友會堅定不移

C. 真正的朋友會為你犧牲

D. 真正的朋友會助你成熟

箴 17:17 朋友乃時常親愛．弟兄為患難而生。
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