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經文 - 弗 1:3-14
弗 1:3-14，是聖經裏面最長的句子。原文希臘文有202個

字。連一個逗號都沒有。作文千祈不要這樣! 但保羅被聖

靈感動，講到神榮耀救贖的計劃，神的恩典，祝福，滔

滔不絕，欲罷不能，繼續寫，繼續寫。到14節的尾，他

最後用句號來結束這句子。相信保羅講完這句經文之後

已經上氣不接下氣!

•這段經文，由過去, 宇宙的開始，直到現在，再由現在

到永恆。這11節的經文是充滿神給我們的福氣。可以用

起碼四篇道來解釋這11節的經文。但如果樣做，就看不

見神給我們全面的恩典。所以會一次過講完11節的經文。



經文中三位一體的關係

其實經文，可以透過三位一體的神，分為三個部

份。

弗 1:3-5 是父的揀選，父的領養。

弗 1:6-12 是耶穌基督的救贖。是用祂的血來贖

我們。我們被神接受，是因基督的原故.

弗 1:13-14 是有關聖靈，聖靈的印記，聖靈的

憑據。



弗 1:4 就如神從創立世界以前、在基督裏揀選了我們、

使我們在他面前成為聖潔、無有瑕疵．

•神是愛, 神愛我們，在萬有之先，在創造宇宙之先，

就已經揀選我們，預備我們與祂永遠在一起。有人可

能會話，不可能是神的揀選, 我很確定是我決志相信，

是我揀選神。但如果沒有神的揀選，你沒有可能會揀

選神。你揀選神，因為神揀選你。你沒有揀選神，因

為神沒有揀選你。

1)被神揀選



隱祕的事, 奧秘的事, 能明白的事
•神的揀選,是隱祕的事, 是屬於神的(申 29:29),我們

不能明白。聖經亦有奧秘的事，像教會(弗 3:3-10)。

奧秘的事是以前沒有人知道的，但現在被人知道。但聖

經是沒有密碼的。因為白著聖靈的光照，我們能夠明白

一切。

約 14:26 將一切的事、指教你們, 

約 16:13 他要引導你們明白一切的真理．



•一方面的人，很自豪。靠自己的能力來證明自己是一個

有用的人。就好像法利賽人。但我們不需要做給人看。

神在宇宙之初，就揀選你，你不需要故意做給人看你是

配接受祂的救恩。

•另一方面有些人，很沒有自信。很自卑, 沒有自尊，覺

得自己毫無價值。有很多人有這樣的問題，所以在世上

有很多的資料教你，如何能有自尊，如何覺得自己有價

值。其實你不需要這些資料。當你明白到神在一早就揀

選你，成為基督的肢體, 你就知道自己是有很高的價值。

兩種極端的人



2)被神領養
弗 1:5 又因愛我們、就按著自己意旨所喜悅的、預定

我們、藉著耶穌基督得兒子的名分、

•神一早預定你成為祂的兒女。現代人叫收養，或領養。

古時中國叫做過繼，或過房。就是有一家人沒有兒子，

而在另一房人有多過一個兒子的，把他過繼或過房給

這家人。連名字也改了，成為那家人的一份子。他承

受了一個新的身份，有所有屬於那個新家庭的任何權

利，或承繼權。



•同樣每個基督徒都是神在創造宇宙以先就預定我們

成為祂的兒女，擁有一切做兒女的權利，同承繼權。

•耶穌基督是神的兒子，我們也是神的兒女。我們會

分享耶穌基督所得的一切。在地上千年國度的時候，

我們會和祂一起掌權。亦能夠得到祂天上的一切榮

耀。

•Reader's Digest, Aunt Ruby 同 Uncle Arnie 

的故事. 

被神領養的福氣



•人類都希望被別人接受。但最重要是被神。

•你問神為何要接受我們？ 在耶穌基督裏在第一章出現

了8次。不是因為我們，不是因為我們做了什麼。而是

因為教會是耶穌基督的身體，我們在基督裏面。當神看

見我們，祂不是看見我們，而是看見我們在主裏面。

弗 1:6 這恩典是他在愛子裏所賜給我們的。

•原文不是在愛子裏所賜給我們的，而是我們在子裏被

神接受。

3)被神接受



•神因為我們在耶穌基督裏面，被祂接納。每一個

基督徒的生命當中，都是因為我們有機會認識耶穌

基督。而我們每個人都是藉著耶穌基督，被神接受。

•Tad Lincoln 的故事. 

神因為愛子接受我們



•父的工作是籌備，策劃。我們被神揀選，接受耶穌基督。

跟住是子的工作。

•但我們怎樣能成為耶穌基督的肢體，在耶穌基督裏面。

這途徑是救贖。

•每一個在世上的人，一生出來就是在罪裏面，就是奴隸。

小孩 、不需要學壞，自然懂得犯罪。弗 2 章，說我們

都因著自己的過犯罪惡死了. 聖經說我們已經賣了給罪

(羅 7:14), 是罪的奴僕(約 8:34, 羅 6:17),被敗壞的

轄制(羅 8:21)。所以每個人都需要被救贖。

4)被神救贖



•希臘文有兩個通常用來代表救贖的字。第一個的希臘

字根是市場; 是從市場中買回來。第二個希臘字根的意

思是，付出價錢來贖出一個奴僕， 然後釋放這個奴僕。

•林肯贖出黑奴的故事. 

•基督救贖的代價很大。來 9:22 若不流血、罪就不得

赦免了。神用耶穌基督的寶血來購買我們。以至我們的

罪能被赦免(弗 1:7)。

•我們被揀選,被收養成為神的兒女,被接受.罪被赦免。

救贖的代價



弗 1:8-9 說祂賜給我們各樣的智慧，使我們知道祂旨

意的奧秘。

• 我在香港讀書的例子。

同一本聖經，為何以前不明，現在明？ 因為成為神兒

女之後，神賜各樣的智慧(Sophia)和聰明(Phronesis)，

能明白祂的話語，旨意。 聖經沒有密碼，我們不需要

人來解碼，才能明白聖經。不是我說的，是神的話語 。

5)被神開導



林前 2:14 然而屬血氣的人不領會 神聖靈的事、反倒以

為愚拙．並且不能知道、因為這些事惟有屬靈的人才能

看透。

•得救後，神使我們明白祂奧秘的旨意。這奧秘的旨意是

什麼(弗 3:10)?

弗 1:10 要照所安排的、在日期滿足的時候、使天上地

上一切所有的、都在基督裏面同歸於一。

•我們甚至能夠明白神的工作。有一日天上地上一切所有

的、的一切都在基督的統領之下。萬膝都要敬拜，萬口

都要承認。

能明白聖經奧秘,神的工作



弗 1:11 我們也在他裏面得了基業、〔得或作成〕這

原是那位隨己意行作萬事的、照著他旨意所預定的．

•我們因為是神的兒女，所以得到做兒女一切的權柄，

包括基業。只有真正的兒女，才能得到基業。有一日，

我們將會承受這基業。聖經沒有說基業是什麼。但從

以下經文，可以看到

彼前 1:4 可以得著不能朽壞、不能玷污、不能衰殘、

為你們存留在天上的基業。

6)得了基業



我們得一切的應許
•這個基業是在天上，不會朽壞，不會因為通貨膨脹，而

越來越少。不會因股市不穩定而有損失。不會有人來偷

或搶。

經文(弗 1:11)裏的行字是演變成英文字 Energy力量的字

根。神用祂的力量將基業賜給我們。

林後 1:20 神的應許、不論有多少、在基督都是是的．

•在基督裏，一切的應許都給了我們。

•一個無業游民的見證



弗 1:13 你們既聽見真理的道、就是那叫你們得

救的福音、也信了基督、既然信他、就受了所應

許的聖靈為印記．

•神救贖了我們，他預備了將來的基業給我們。

現在呢？當我們接受神，聖靈入住我們的裏面。

•神差派保惠師來帶路。保惠師是聖靈，來保證

我們的到達。

7)得了印記



印記的意義

1.身份保證的象徵(路 15:22)

2.絕對權威的象徵(但 6:17)

3.完成交易的象徵(耶 32:10)



8)得了憑據

弗 1:14 這聖靈、是我們得基業的憑據、直等到神之

民被贖、使他的榮耀得著稱讚。

•聖靈最後成為我們得救的憑據。好像訂金一樣。當

你買屋的時候，你會落訂。你答應有一日，你會將其

餘的錢付清。

•聖靈是神的訂金。有一日我們會得到其餘的應許。

有一天，我們會像耶穌基督一樣，完全聖潔，毫無瑕

疵。但暫時來說，是聖靈幫助我們成為聖潔。



我們能失去我們的救贖嗎？
講了八個福氣。

1.是誰揀選我們? 是神。

2.是誰領養我們?，是神。

3.因為誰我們被接納? 是基督。

4.是誰救贖我們? 是基督。

5.是誰給我們基業? 是基督。

6.是誰開導我們? 是聖靈。

7.是誰給我們印記? 是聖靈。

8.是誰給我們憑據? 是聖靈。

•如果是靠我們去做，就可能會失去。如果都不是我們所能夠做的。

就不能失去。



但我們身上應有得救的印證
•有很多人可能說，如果不是以弗所書告訴我，我真的不

知道我是那麼的有福氣。但一個真正的基督徒，不可能

完全不知道自己擁有這些福氣。例如 5)你被聖靈開導，

明白聖經。一個人會對聖經有興趣，願意去追求，而不

是被逼去讀聖經。例如 7)你得了聖靈印記, 你會樂意被

聖靈來帶領。 明白神的話語，被聖靈帶領，就是被聖靈

充滿。我們到第五章會有更詳細的解釋。

•如果你一點都不覺得自己身上有這些福氣，你需要去監

察一下自己的信心是否真實。



結語
我們怎樣知道自己得救？

1.被神揀選

2.被神領養

3.被神接受

4.被神救贖

5.被神開導

6.得了基業

7.得了印記

8.得了憑據



結語

•耶穌基督為我們犧牲，以至祂的靈能夠住在我們

裏面。這是一個交換的生命。

•除非我們明白這點，我們不能夠有一個真正改變

的生命。

•耶穌基督來到世上，不是將人從地獄帶入天堂。

而是祂從天堂降臨，祂的靈進入我們的心裏面，

幫助我們有一個改變的生命。
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