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神怎樣能改變我們的環境?

•在神改變我們的環境之前，他先要改變我們的心。 做父

母的，如果只供應兒女所需要的，而重來不要求他們改變，

就一定會寵壞我們的兒女。

•神的旨意不是要讓我們有安逸的生活，而是預先定下要

我們效法他兒子的模樣(羅 8:29)。

•如果我們希望神在我們的生活和環境中幫助我們，我們

就必須滿足神的要求。透過路得在本章的經歷, 學到四點。



大綱

1. 要活出信心 (得 2:1–3)

2. 要信主恩典 (得 2:4–9)

3. 要仰望上主 (得 2:10-16)

4. 要活出盼望 (得 2:17–23)



1. 要活出信心(得 2:1–3)
•有很多人，說自己信靠神，就什麼都不做，等待神來供應。

帖後 3:10 我們在你們那裏的時候、曾吩咐你們說、若有人不

肯作工、就不可吃飯。

•但路得是一個自力更生的人她請求拿娥米允許她到地裡拾取

麥穗，好讓他們有飯吃。

•這可能是因為拿娥米告訴了她有關神的律例典章。每當收割

莊稼時，神要祂的子民為窮人著想，並為他們留下一些收集

所剩下的穀物(利 19:9-10；23:22；申 24:19-22)。

•路得開始對神有信心，是神的律法，使他們能夠存活。



拾穗的律法
•從整個拾穗的概念，我們見到神的屬性。神命令以色列人要

公平對待窮人（出 23:3、6；利 19:9-10, 23:22；箴 

22:22-23）和要有愛心(利 19:9-10, 23:22, 申 24:19–21)。

•神也關心孤兒, 寡婦，和一切無依無靠的人（出 22:22-24；

申 10:17-19, 賽 10:1-2）。

申 10:18 他為孤兒寡婦伸冤、又憐愛寄居的、賜給他衣食。

•路得不但是個窮寡婦，還是個外邦人。因此，她是屬於神特

別關懷的肢體裏。



路得憑信心行事
•路得相信神愛她, 並會供應她，她便找了一塊可以拾取麥穗的田

地。她不知道這塊田地的主人是誰。她完全是靠著信心，以身為

一個陌生人，一個女人, 又是一個外邦人，來支取神給她的恩典。

•就在這時候，波阿斯出現了(得 2:1、3)，他是以利米勒的近親，

在社區中是個大財主, 亦有翻譯說是有地位的人。 所羅門王叫聖

殿中兩條主要支柱, 右邊立一根、起名叫雅斤(祂建造)．左邊立一

根、起名叫波阿斯(在他裡面的力量, 王上  7:21)。

•經文說路得恰巧 (miqreh)來到這塊田地，但這絕非偶然。

箴 3:5-6  你要專心仰賴耶和華、不可倚靠自己的聰明． 在你一切

所行的事上、都要認定他、他必指引你的路。



憑信心行在神的旨意中
•我們很希望知道, 神在生命中的旨意, 但神的旨意不容易明白。

來 13:21 在各樣善事上、成全你們、叫你們遵行他的旨意、

又藉著耶穌基督在你們心裏行他所喜悅的事．願榮耀歸給他、

直到永永遠遠。阿們。

•我們要靠神的話語, 要禱告，尋求他的旨意，做出決定(雖然,

有時會作出來的決定, 會是錯誤的) 。

•我們不一定明白神的旨意,  但如果我們服從祂, 祂會帶領我

們，行他所喜悅的事。



2.要信主恩典 (得 2:4–9)
•當路得那天早上出發去田間拾麥穗時，希望有人會向她施恩惠

(得 2:2, 10 &13)。憐憫是不給你所配接受的, 恩惠是給你所不配接

受的。

•生為一個女子、一個窮寡婦和一個外邦人，路得處於社會階梯的

最低層, 是被人遺棄的。

•這恩典的渠道是波阿斯。很多人可能會下結論，在士師記的時期，

義人已從世上滅亡(詩 12:1-2；賽 57:1；王上 19:10；彌 7:2)。在

那麼壞的時期，仍然有好人，像波阿斯這樣, 認識主, 並尋求順服

主旨意的人, 實在令人興奮！ 波阿斯關心他的工人，願耶和華賜

福與他們 (得 2:4)。



波阿斯是基督的預像

•從波阿斯身上我們看到了一幅主耶穌基督和他的新娘(教會)

關係的圖畫。路得好像一個失喪的罪人, 在神的國之外，與神

的恩典和憐憫無緣。是神採取了主動，並為我們提供了一條

途徑，讓我們通過接受耶穌基督而進入神的國(弗 2:1-7)。

•波阿斯亦已經聽說了路得的事(得 2:11)。 就好像，當我們

還未認識神之前，祂已經認識我們(弗 1:4)



(a)波阿斯採取主動(得 2:8)-

•波阿斯為路得行出了第一步。

得 2:5-6 波阿斯問監管收割的僕人說、那是誰家的女子。 監

管收割的僕人回答說、是那摩押女子、跟隨拿俄米從摩押地

回來的。

•路得回答

得 2:10 我既是外邦人、怎麼蒙你的恩、這樣顧恤我呢。



神主動來救贖我們
•外邦人(nokriy),和顧恤(nakar), 兩個字，可能是出於同一個字根。

我們未接受神之前都是外邦人，都是在神的國以外，但神顧恤我

們。

賽 49:1 眾海島阿、當聽我言．遠方的眾民哪、留心而聽．自我出

胎、耶和華就選召我、自出母腹、他就提我的名。

•波阿斯完全知道路得的故事(得 2:11)，

•恩典是神首先採取行動來救贖我們，是因為祂愛我們, 而不是因

為我們配得任何東西。 我們愛、因為神先愛我們(約一  4:19)。我

們本來是死在過犯罪惡之中（弗 2:1）、是軟弱的(羅 5:6)、是罪

人（羅 5:8）與神為敵(羅 5:10)。 神主動救贖我們- 救贖是神在宇

宙開始之先，就已經揀選了我們(弗 1:4)。



(b)波阿斯對路得說話(得2:8)-
•是波阿斯先和路得說話，因為路得不敢和男人說話，尤其是

莊稼的主人, 又是一個陌生人。像路得這樣的外邦寡婦, 有

什麼權利和波阿斯這樣有地位的人講說話？ 但波阿斯卻打斷

了與監管收割的人的談話，轉身和一個在田裡收拾麥穗, 可

憐的陌生人談話。

得 2:8-9a 波阿斯對路得說、女兒阿、聽我說、不要往別人田

裏拾取麥穗、也不要離開這裏、要常與我使女們在一處。 我

的僕人在那塊田收割、你就跟著他們去。

•美國總統的比喻



神不斷和我們說話
來 1:1-2 神既在古時藉著眾先知、多次多方的曉諭列祖、

就在這末世、藉著他兒子曉諭我們、又早已立他為承受萬有

的、也曾藉著他創造諸世界．

•無論世上的人，有多敵對基督，但祂仍然在祂的恩典中對

我們說話。祂不但說出救贖的途徑，亦在日常的需要上指

點我們。

•正如波阿斯指點路得。神是“莊稼的主”，將我們在祂田

中的位份分配給我們。



(c) 波阿斯祝福路得(得 2:9) 
•波阿斯稱路得為女兒(得 2:9)，因為她比他小，但這也是一種

親密稱呼。代表他會像家人一樣對待她（大衛就是這對待約

拿單的兒子米非波設, 撒下 9章）。

•波阿斯吩咐僕人不可欺負路得、路得若渴了、就可以到器皿

那裏喝僕人打來的水（得 2:9b）。

•她要和緊跟在收割者後面的女僕同行。有最好的機會拾穗！

波阿斯甚至指示他的工人, 允許路得在禾捆中拾取麥穗。並告

訴他們故意丟掉一些收成，以便她撿起來。

•如果她餓了或渴了，她可以和他的工人一起吃飯。波阿斯還

和路得一起吃飯，並親自把食物遞給她(得 2:14)!



神將恩惠賜給我們
•路得仍然整天繼續努力工作。 這樣、路得在田間拾取麥穗、
直到晚上、將所拾取的打了約有一伊法大麥(得 2:17)。根據
古代的紀錄，這是一個婦人，一個月所得到的工資。路得拿起
穀物和一些剩下的午餐，交給拿娥米。

•這是一幅很美麗，有關神恩典的圖畫！ 一個主人眷顧僕人，
將恩惠施給這個外邦人。路得不知道波阿斯在幕後為她所做的
一切，但她相信波阿斯的話，就滿足了她的需要。

•同樣耶穌基督, 現在也在幕後，在天父的右手邊，不斷的為
我們禱告(羅 8:34,來 7:25,約一 2:1)。 我們都像路得不配
接受波阿斯的愛, 和憐憫(弗 2:4),就像耶穌基督將測不透的
豐富(弗 3:8),並給我們天上各樣屬靈的福氣(弗 1:3)。



3.要仰望上主 (得 2:10-16)
•路得對波阿斯的回應是謙卑和感激。她知道自己不配接受他

的恩典。

得 2:10 路得就俯伏在地叩拜、對他說、我既是外邦人、怎麼

蒙你的恩、這樣顧恤我呢。

•波阿斯為路得祝福

得 2:12 願耶和華照你所行的賞賜你、你來投靠耶和華以色列

神的翅膀下、願你滿得他的賞賜。

•神的翅膀在聖經裏面重覆出現(詩 17:8, 36:7,91:4,瑪 4:2,

太 23:37-39,路 13:34-35)

•路得願意相信波阿斯。她沒有停留在她的過去，沒有轉牛角

尖。她願意仰望波阿斯。



4. 要活出盼望(得 2:17–23)

•路得滿有希望，和喜樂地工作了一整天。 她不需要擔心

有男人來騷擾她或工人來妨礙她。

•餓了有飯吃，渴了有水喝，累了有地方休息。

•她收集的穀物大約有一伊法大麥(得 2:17)。 她還有一些

剩下的午餐(得 2:18)。

•路得不僅是一個勤奮的工人，而且她也很小心，不浪費

神給她的任何東西。



拿俄米的改變
•我們最後一次見到拿俄米，她正在向伯利恆的婦女投訴她的
苦處，甚至責備神。

•當路得請求她允許自己去田間拾取麥穗時，拿俄米只對她說：
女兒，去吧（得 2: 2)。 她沒有給兒媳任何鼓勵的話，甚至也
沒有為她禱告。

•現在有新的話出自拿俄米的口——賜福(得 2:19-20)！

•拿俄米聽說那人是波阿斯，就讚美耶和華。她不單只祝福恩
待路得的人, 還說耶和華是不斷的恩待活人死人的神! 她已經
從痛苦中走出來。

•這個悲傷的寡婦, 開始讚美神！ 為何有這樣大的變化? 是因
為她心中有了新的希望，而給她這個新希望的就是波阿斯。



拿俄米對波阿斯的盼望
•波阿斯是一位富有且有影響力的近親(goel)。 近親可以將親

戚從貧困中解救出來，並給他們一個新的開始(利 25:25-34)。

•但她也因波阿斯的行動，而抱有希望：波阿斯對路得仁慈，

親自關心她。

•當路得告訴拿俄米， 波阿斯所說的話時，拿俄米的希望變

得更加強烈，因為波阿斯的話表明了他對路得的愛和希望她

得到快樂。 波阿斯叫路得不要離開他的田地，因為他正在關

心路得, 為她設想 。



信徒的盼望
•我們基督徒，都應該因為有盼望而歡喜快樂。 當我們思考我們的救主

是誰，祂為我們做了什麼，以及在他對我們所說的話，我們沒有理由

感到絕望！  耶穌基督是神的兒子。 他為我們死，現在他在父的右手

邊，他會再次回來迎接我們(羅 8:23, 弗 4:30)。 在他的話語，給了

我們又寶貴又極大的應許(彼後 1:4)，這些應許永遠不會落空。

•無論你今天感覺如何，無論你的處境多麼艱難，只要你將信心放在耶

穌基督身上，就可以在希望中得到喜樂！

•當我們相信神的應許，並在他的幫助之下，面對未來的時候，信徒是

一種內在的快樂，保證和信心。 這種盼望是神通過聖靈賜給祂兒女的

禮物，聖靈提醒我們神在祂話語中的應許(羅 15:13)。



盼望的印證
•路得的一伊法大麥， 是波阿斯未來, 所將做的一切的初熟果子，
就像我們裡面的聖靈， 是神應許我們的一切的初熟果子一樣 (羅 
8:23)。

•雖然路得的穀物, 會吃完，但聖靈將永遠和我們同在，直到我們
看到耶穌基督時，我們的盼望就會得到實現。

•拿俄米和路得將她們的盼望放在波阿斯的身上，正如我們將我
們的盼望放在耶穌基督的身上(西 1:27, 帖前 1:3, 提前 1:1, 多
2:13)。 透過基督的復活，重生了我們, 叫我們有活潑的盼望(彼
前 1:3)；

•因為它是一個活潑的盼望，所以它一天強過一天，並結出果子。
世人的盼望是死的，但我們的盼望是活生生的，因為我們的盼望
是建立在活生生，耶穌基督的身上。



名和地的重要性

從舊約聖經的一開始，神就不斷提醒以色列人兩件事， 這
和神與他們立約有關:

1) 他們是一個特別的民族

2) 神為他們準備了一個特別的地方

而這兩點，正和娶寡嫂制(名) 和 近親救贖(地)有關。



近親救贖
•拿俄米向路得解釋了近親救贖的律法(利 25:47-55)。 希伯來

文goel, 的意思是最親的親屬, 是前來打救的親戚。這字包含

救贖和拯救的意思。

•救贖的親屬通常是家族中最有名声的的男性。他也是家族的

監護人。舊約學者有時將這字稱為救贖的親屬。 在《聖經》

中，這個名詞有時被翻譯為救贖者(伯 19:25), 有時被翻譯為

報仇者(民 35:12, 申19:6, 12)。

•他可以買回在困難時期出售的家庭土地(利 25:23-28)。 他

可以把被賣為奴隸的家庭成員贖回來(利 25:47-49)。如果有

需要的話，他會為被謀殺的親屬報仇(書 20:2-9)。



娶寡嫂制
•根據猶太人的律法，死者的遺孀，是死者產業的一部份。

所以，救贖的至親要娶她為妻，並以死者的姓撫養孩子。 然

後將財產，兒女歸給死者的宗族。 這被稱為娶寡嫂制(申 

25:5-10)。 levir 這個詞在拉丁文是丈夫的兄弟的意思。

•猶太人何時, 以及為何將近親救贖的律法與娶寡嫂制聯繫起

來，我們並不清楚，但那是路得時代的習俗。



•路得在改變她環境之前，她先願意被神改變她的心(她願意

離開她的家鄉, 來接受這位神)。她亦改變了拿俄米。

•神使用路得將拿俄米的苦毒變為感激，不信變為信，絕望變

為希望。 一個人，信靠主並服從祂的旨意，能使局勢由無助

轉為勝利。

•正如神和以色列人立約，看重他們的名(以 levir 來延續人的

名)，看重他們的地(以 goel 來延續人的地), 神照樣和我們立

約，把我們的名，寫在生命冊上(出 32:31-33, 詩 69:27-28, 但

12:1 , 路 10:20, 腓 4:3, 來 12:22-23, 啟 3:5,13:8, 17:8, 20:15, 

21:27) ，在天堂為我們準備地方(約 14:2-3)。

結語
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• 他在 華人教會網絡 的講道
• 他的其他講道和筆記(His other Sermons & Notes)
• 他的 Podcast 講道(Amazon,Apple,Audacy,Castbox,Listen 
Notes,Podbay,Rephonic)

• 你可以用手機App來聽他的道(粵語堂TAB) 和看他為你準備
的筆記(Notes)

• 講員(Speaker)
• 如果你喜歡他的講道,請你喜歡他的 Facebook 網頁

https://www.youtube.com/playlist?list=PLtrnB_vqQmqSIUD4DezKWYkqfNPRIcAz-
http://www.church.com.hk/acms/content.asp?site=cdc&op=search&type=product&field=author&text=袁惠鈞博士
https://sermons.faithlife.com/profile/sidneyyuan-n
https://www.amazon.com/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-Rev-Sidney-Yuan/dp/B0CCPPC4TH
https://podcasts.apple.com/my/podcast/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan/id1700315040
https://www.audacy.com/podcast/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan-85410
https://castbox.fm/channel/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-(Rev.-Sidney-Yuan)-id5524078?country=us
https://www.listennotes.com/podcasts/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan-%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan-WbNfrZVn1ev/
https://podbay.fm/p/rev-sidney-yuan
https://rephonic.com/podcasts/yuan-hui-jun-mu-shi-rev-sidney-yuan
https://subsplash.com/ccac/app
https://faithlife.com/sidneyyuan-n
https://www.facebook.com/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E-%E5%8D%9A%E5%A3%AB-Sermons-by-Dr-Sidney-Yuan-171592902926408/?ref=pages_you_manage
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