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拿娥米替路得籌備

得 3:1 路得的婆婆拿俄米對他說、女兒阿、我不當為

你找個安身之處、使你享福麼。

•其實，安身之處(得 3:1)，休息(得 3:18)，是路得記

很重要的信息。早在得 1:9，拿娥米向媳婦說願耶和華

使你們各在新夫家中得平安(得 1:9) 。

•現在拿俄米有了一個計劃：路得如果能嫁給波阿斯，

他們就從此可以得到安身之處。



背後屬靈的意義
•路得記不單單是一個猶太人和一個記載外邦女子的一段婚

姻。 這亦代表耶穌基督同教會的關係。 這章書所記載路得

所採取的行動向波阿斯回應 ，和我們基督徒，最初與耶穌基

督建立關係，的步驟, 是一模一樣的。

•像路得一樣，我們絕不能僅僅滿足在主的身上得到祝福，

好處，保守(得  2:2, 2:14, 16)，而是要和祂有一個密切的關

係。 我們必須單單得到祂； 因為當我們擁祂時，我們也擁

有祂所有的一切。 我們尋求的不是物質上的東西，而是施與

者自己。



大綱

1. 路得與波阿斯的會面 (得 3:1–5)

2. 路得與波阿斯的立約 (得 3:6–9)

3. 路得聽從波阿斯的話 (得 3:10–14)

4. 路得接受波阿斯禮物 (得 3:15–17)

5. 路得等待波阿斯作工 (得 3:18)



1.路得與波阿斯的會面 (得 3:1–5)

•有很多男士樂意娶路得為妻(得 3:10)，但他們不能為她

贖回失去的地。 只有近親才能這樣做，而波阿斯就是那個

近親。

•拿俄米知道波阿斯當晚會留在打穀場慶祝，並留在那裡

看守他的穀物。

•她吩咐路得做好準備來迎接他。 路得在見波阿斯之前做

了四樣的準備。



a)潔淨自己(得 3:3a)
•在中東或近東，炎熱的天氣和灰塵，使人需要經常洗澡。 但

是水是有限的。 摩西的律法要猶太人潔淨自己，在特別的節日

和事情，需要沐浴，更衣(創 35:1-3)。 實際上，拿俄米吩咐

路得所做的，是一個新娘為自己的婚禮所準備的(帖 2:12, 結

16:9-12）。

•如果我們想與神建立更密切的關係，我們必須潔淨自己

詩 119:9 少年人用甚麼潔淨他的行為呢．是要遵行你的話。

•我們需要用神的話語來潔淨自己,

林後 7:1 潔淨自己、除去身體靈魂一切的污穢、敬畏神、得以

成聖。



要手潔心清
•在舊約如果祭司不潔淨自己，來到神面前，他們就有被神擊

斃的危險(出 30:17-21)。 連猶太人都知道需要手潔心清,來

到神的面前敬拜祂(詩 15；24:1-6)

•但今天的基督徒都未潔淨自己，為自己的罪，認罪悔改，就

敬拜神; 是不會得到神的祝福的。 我們的敬拜常常是很空洞

的, 是很循例式的。

雅 4:7-8 你們親近 神、 神就必親近你們。有罪的人哪、

要潔淨你們的手。心懷二意的人哪、要清潔你們的心。

約一 1:9 我們若認自己的罪、 神是信實的、是公義的、必

要赦免我們的罪、洗淨我們一切的不義。



b)膏抹自己(得 3:3b)

•東方人使用香油來護理, 或保護他們的皮膚，香油有的香味，

好像香水一樣。 通常新娘身上都會搽上香油或者香膏（歌 

1:3、12-14；4:11-16）。

•在《聖經》裏面, 油常用來比喻聖靈。 所有信徒都接受了聖

靈的恩膏(約一 2:20、27)，所以我們應該成為基督的香氣(林

後 2:15)。

•十個童女的比喻



聖靈的重要
•耶穌基督在世上的時候, 被聖靈膏抹，來完成了神的工作

（路 3:22; 4:16-19）。 如果無罪的耶穌基督都需要聖靈的力

量，更何況我們！ 我們需要聖靈幫助我們禱告(羅 8:26；弗 

2:18)。我們要藉著聖靈的能力使裏面的人剛強起來(弗 2:18), 

為基督作見證(徒 1:8)。

•現在，因為有太多的資源，我們很容易就用自己的能力來處

理事情，而不是靠聖靈的能力。

• Dr. A.W. Tozer 說，如果神將聖靈，從世上拿走。教會的運

作會如常，無人會注意到有任何的分別。



c)換上衣服
•路得脫去寡婦的裝束，穿上美麗的的衣服。 相信路得沒有

很多衣服，這是一件在大節日所穿的禮服。這亦意味著是她

的婚紗。

•在《聖經》中，衣服有屬靈的含義。 當亞當，夏娃墮落之

後，他們用無花果的葉遮蓋自己。 但神用動物的皮，包裹他

們，因為只有血才能替人贖罪(創 3:1-8，21,利 17:11)。

得救的人被描繪為脫去舊人, 披上新人(西 3:10, 羅 13:14, 

路 15:22)。



潔白的衣服
•我們不能以自己的公義來到神的面前，因為我們都像不潔

淨的人、所有的義都像污穢的衣服(賽 64:6)。 我們只能披

上耶穌基督義(林後 5:21)。

•如果我們得救後有行為上的義，來反映出我們的信心，那

麼我們的衣服將是白色的(啟 3:4-5, 19:8)； 但是，如果我

們犯了罪，我們必須承認自己的罪, 並尋求他的清潔(約一

1:9, 亞 3 章)。

傳 9：8 你的衣服當時常潔白．你頭上也不要缺少膏油。



打穀場
•打穀場通常是在一個高位置平坦的場地, 通常在山上。村里

的男人會輪來打穀場工作，他們將禾捆放在地上，然後讓牛

在上面行走(申 25:4)或敲打禾捆(得 2:17)，使到穀物穀糠

分開。然後工人將穀物拋向空中。微風會把穀殼吹走，而穀

物會落到地上。然後將穀物堆起來運走進行銷售或儲存。他

們經常在晚上微風起來時工作。收成之後禾場的主人和工人

將在那裡睡覺, 保護收成。打禾場也是一個慶祝的地方。

•大衛購買了亞勞拿的打禾場（撒下 24:18-25），後來所羅

門王在那裏建造聖殿。



d) 聆聽服從

•拿娥米吩咐路得、下到打穀場、等波亞斯吃喝完了、 睡的

時候、你看準波亞斯睡的地方、就進去掀開他腳上的被、躺

臥在那裏、然後要求波亞斯將他的衣襟搭在自己身上。

•這些禮儀，對一個摩押女子，會覺得很奇怪。如果路得覺

得麻煩，用自己的方法去接近波亞斯。可能就會令波亞斯到

很迷茫，不知所措。 就會失敗。



要聽神的話
•神給舊約的祭司律例典章如何接近自己。當亞倫兩個兒

子照自己的方法來接近神，獻上凡火。結果照來殺身之

禍(利 10 章)。

•我們與神親近， 無論是在私下與主相交還是在公眾敬拜

中，都需要服從, 跟隨神所製定的方法和原則。例如，神

要我們用心靈誠實敬拜祂。

•參觀白宮的比喻。

得 3:5 路得說、凡你所吩咐的我必遵行。



2. 路得與波阿斯的立約 (得 3:6–9)
•路得要波阿斯實行近親救贖(利 25:47-55), 和娶寡嫂制(申 25:5-

10)的律法，娶她為妻。

•路得為什麼不等波阿斯向她求婚呢？

1. 他在 得 3:10 暗示了第一個原因：波阿斯以為路得會嫁給伯利
恆的年輕單身漢。波阿斯是一個年長的男人，路得是一個年輕的
女子(得 4:12)。他以為自己沒有希望。

2. 但最重要的原因在 得 3:12：鎮上有一個近親對路得和財產有優
先選擇權，波阿斯正等著他採取行動。

路得的表白迫波阿斯來面對這個問題，現在波阿斯可以接近這位
親屬並讓他做出決定。



《聖經》裏面充滿醒喚

•經文說波阿斯忽然驚醒、翻過身來(得 3:8)。在舊約，這個字

出現三次。其中一次是在士 16:29 參孫，在大袞殿。猛烈轉

身抱住兩根柱子，與敵人同歸於盡。

•亞當睡著了，醒來時發現自己少了一條肋骨，多了一個妻子

夏娃(創 2:22)。

•雅各睡醒， 發現他娶錯了老婆，是利亞，不是拉結(創 2:22)！

•波阿斯半夜醒來，發現睡在他腳傍的是他將來的妻子。



•當波阿斯問她是誰時，她回答說就是路得。但她沒有叫自

己做摩押女子。你會發現路得在這本書中被提到十二次，

其中五次提到她就是摩押女子(得 1:22；2:2, 21；4:5, 

10）。

•現在她是波阿斯的婢女(比較得 2:13和得 3:9)。她正在創

造一個新的開始。

•一個人將自己的衣襟搭在另一個人身上， 意味著那個人是
屬於自己(王上 19:19)， 尤其是在婚姻中。

路得波阿斯向示愛



衣襟的象徵
•身份- 商人可以在用衣襟上的花紋，印在合同上打印。

•權柄- 剪掉衣襟，意味著剝奪一個人的權威或權力。男人可以

通過割下妻子的衣襟來休妻。大衛有機會在曠野的洞中，殺死

掃羅。但他沒有，只割下他的衣襟。他事後後悔(撒上 24:5)，

因為割下掃羅的衣襟，是象徵將他革職。

•力量- 血流婦人，希望偷偷觸摸耶穌基督的衣邊，支取力量來

醫治自己(太 9 章，可 5 章)。

•神用這比喻告訴以色列人，他們是屬於祂的(結 16:8)。祂要

用祂的身份,權柄,力量來保護他們

•衣襟這字（得 3:9），亦可以解釋做翅膀的意思。路得已經來

到耶和華神的翅膀之下（得 2:12）；現在她將在她丈夫波阿斯

的翅膀下。多麼美好婚姻的圖畫！



3.路得聽從波阿斯的話(得 3:10–14)
•波阿斯接受路得(得 3:10)。波阿斯叫路得不要懼怕。我們

的確據不在於我們的感覺或環境，而在於他的話語。

•不要懼怕, 或者不要害怕在《聖經》裏面，出現超過68次。

不要懼怕是耶和華賜給祂許多僕人的保證的話：亞伯拉罕(創 

15:1)、以撒(創26:24)、雅各(創46:3)、摩西(出 14:13)、

約書亞(書 8:1; 10:8), 基甸(士 6:23), 耶利米先知(耶

1:8), 以西結先知(結 3:9), 但以理先知(但 10:12,19), 約

瑟(太 1:20), 撒迦利亞(路 1:13)、馬利亞(路1:30)、保羅(

徒 27:24)和使徒約翰(啟 1:17)。

來 13:6 耶和華是我的幫助；我不懼怕。



一波三折
•波阿斯不單只叫路得不要懼怕，不要，還給了她一個應許。

凡你所說的、我必照著行 (得 3:11). 對神來說、沒有難成

的事(耶 32:27)。

•事情比拿俄米想像更複雜，因為在伯利恆有一個人比波阿斯

更近的親屬。經文沒有告訴我們，這位比波阿斯更親的親戚

是誰。

•波阿斯沒有向路得隱瞞這個事實，因為他最關心的是路得的

救贖，即使另一位親屬救贖她，亦在所不辭。



救贖者/報血仇者
•當然，對我們來說, 沒有其他“更親的人”可以拯救這個失

落的世界。 除他以外、別無拯救．因為在天下人間、沒有賜

下別的名、我們可以靠著得救(徒 4:12)。

•近親救贖，可以被稱為救贖者或報血仇者，是同一個人。

•耶穌基督同樣是救贖者，也是報血仇者。

賽 61:1-2 主的靈在我身上，因為他膏了我； 他差遣我傳福

音給貧窮的人，報告被擄的得釋放，瞎眼的得看見，宣告耶和

華悅納的年和報仇的日子； 安慰所有的悲傷的人



4. 路得接受波阿斯禮物 (得 3:15–17)
•波阿斯不單只給了路得未來的保證，還滿足她目前的需要。

她沒有向他要任何東西，但他因為愛她而把糧食給了她。

•拿俄米在得 3:16 的問題, 使到解經家困惑。原文希伯來文：

我的女兒，你是誰？ 自己的婆婆怎麼會問她是誰？ 中文和

合版翻譯：我的女兒，怎麼樣？ 拿俄米問她是誰的原因是

“你是摩押女子路得，還是未來的波阿斯夫人？”

•路得告訴拿俄米， 波阿斯的應許。然後路得給拿俄米看波

阿斯送給的禮物。

•拿俄米不再說她的手是空的（得 1:21）。現在，由於近親

救贖的恩典，他們飽足了。



5. 路得等待波阿斯作工 (得 3:18)
•在故事中充滿等待，當以利米勒和拿俄米還在伯利恆，我相

信他們等待飢荒過去，但最後去到摩押。在摩押他們繼續等

候，一等就是十年。在其間以利米勒病了，兩個兒子瑪倫和

基連都雙繼病倒。相信都等候他們能痊癒，但他們最後都死

去。現在，又因為有比波阿斯更親的近親，而再一次需要等

候。

•等待不是一件容易的事。美國人的比喻。



六簸箕大麥的意義

•拿俄米明白波阿斯給路得六簸箕大麥的意義。正如神日作工，

到第七日才休息。

•波阿斯是說，我不會休息，直到我完成辦妥近親救贖的事。

我們要效法那些憑信心和忍耐承受應許的人(來 6:12；10:36)

詩 37:5 當將你的事交託耶和華、並倚靠他、他就必成全。



三個保證
•在這裏，我們學到在等候的時候，神通常會給我們三個保

證，

1)祂的應許- 正如波阿斯給路得的應許；我必為你盡了本分  

(得 3:13)

2)祂的保護- 正如波阿斯叫路得; 在他腳下躺到天快亮(得 

3:14)

3)祂的施與- 在等待的時候，給我們的支持, 正如波阿斯給

路得六簸箕大麥(得 3:15)



三個動詞

但當我們在等待的時候，同樣要記得《聖經》中的

三個動詞：

1)要安坐(得 3:18)、

2)要站住(出 14:13) 、 

3)要安靜(詩 46:10)。



•波阿斯正在為路得工作，並讓拿俄米知道，如果不解決這

件事, 他絕不休息。神都是一樣, 祂開始的事，祂一定能完成

(腓 1:6; 來 12:2)。

•我們都應該將自己放在，莊稼之主的腳下，並相信他的工

作？ 當我們願意在主面前安坐等候，按祂的方式處事。就是

我們信心成熟的最好證據。

結語
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https://www.audacy.com/podcast/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan-85410
https://castbox.fm/channel/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-(Rev.-Sidney-Yuan)-id5524078?country=us
https://www.listennotes.com/podcasts/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan-%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E7%89%A7%E5%B8%AB-rev-sidney-yuan-WbNfrZVn1ev/
https://podbay.fm/p/rev-sidney-yuan
https://rephonic.com/podcasts/yuan-hui-jun-mu-shi-rev-sidney-yuan
https://subsplash.com/ccac/app
https://faithlife.com/sidneyyuan-n
https://www.facebook.com/%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E-%E5%8D%9A%E5%A3%AB-Sermons-by-Dr-Sidney-Yuan-171592902926408/?ref=pages_you_manage
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