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約 6:31-49 的首尾對偶

A. 以色列祖宗在曠野吃過嗎哪 (6:31-32)
B.我就是生命的糧 (6:33-35)

C. 父揀選信祂的人-賜給耶穌(6:36-37)
D.我是從天上降下來 (6:38)

E. 父的旨意（意思) (6:39)
E. 父的旨意（意思) (6:40)

D.我是從天上降下來 (6:41)
C. 父揀選信祂的人-吸引人 (6:42-46)

B.我就是生命的糧 (6:47-48)
A. 以色列祖宗在曠野吃過嗎哪 (6:49)



約 6:31-49 的大綱

• A.以色列人的祖宗在曠野吃過嗎哪
(6:31-32,49) 

• B. 耶穌基督是生命的糧 (6:33-35, 
47-48) 

• C.父揀選信祂的人 (6:36-37, 42-46) 

• D.耶穌基督是天上降下的糧 (6:38, 
41)

• E.父的旨意（意思) (6:39-40)



A.以色列人的祖宗在曠野吃過嗎哪
(約 6:31-32, 49)

• 嗎哪是耶穌基督的預像

• 來 9:4- 有包金的約櫃、櫃裏有盛嗎哪的
金罐、和亞倫發過芽的杖、並兩塊 約版
．

• 猶太教導法典﹐Midrash (米大示) 教導
﹐你不會在這個年代找到嗎哪﹐但從即將
到來的時代找到 (出 16:25)。第一個救
贖者從（天上）帶下嗎哪。同樣最後一個
救贖者亦要帶下嗎哪來(傳 1:9)。



B.耶穌基督是生命的糧 (約 6:33-35, 47-48) 

• 不要為那必壞的食物勞力、要為那存到永生的食物

勞力(約 6:27) 

• 我們有沒有犯不信的罪,就是依靠血氣多過依靠神

。你依靠生命的糧嗎?

• 要做麵包(生命的糧), 穀要先要被栽種﹐成長﹐再

被收割﹐秕糠﹐磨成粉。做成麵包然後在焗爐加熱

﹐才能夠支持生命。這正是耶穌基督成為我們生命

之糧所經過的。祂經過出生﹐成長, 為我們的罪孽

壓傷, 被剪除。 祂為了你和我的罪經過神烈怒 的

火。祂為你和我受苦以致我們可以到底增長。



C. 父揀選信祂的人 (約 6:36-37, 42-46) 

• 約 6:37 凡父所賜給我的人、必到我這裏
來．到我這裏來的、我總不丟棄 他。

• 約 6:44 若不是差我來的父吸引人、就沒
有能到我這裏來的．到我這裏 來的、在末
日我要叫他復活。

• 約 6:45 在先知書上寫著說、『他們都要
蒙 神的教訓。』凡聽見父之 教訓又學習
的、就到我這裏來。



D. 耶穌基督是天上降下的糧

(約 6:38, 41)

• 永生的食物、就是人子要賜給你們的．因
為人子是父 神所印證的 (約 6:27)。

• 相信耶穌基督是天上降下的糧就是相信祂
是道成肉身的神。我們要尊祂為聖

• 聖經告訴我們﹐如果我們真心﹐誠實﹐懇
切地來到基督面前﹐尋求真理﹐我們一定
能夠找到真理。神一定會將真理顯示給我
們。



E. 父的旨意（意思) (約 6:39-40)

經文 約 6:31-49 的 重心在 6:39 和 6:40

• 6:39 差我來者的意思、就是他所賜給我的、
叫我一個也不失落、在末日卻叫他復活。

• 6:40 因為我父的意思、是叫一切見子而信
的人得永生．並且在末日我要叫他復活。

• 神的揀選和人的信是相乘相輔的
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