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跟蹤耶穌基督的代價

• 太 10:37-38 愛父母過於愛我的、不
配作我的門徒、愛兒女過於愛我的、
不配作我的門徒。不背著他的十字架
跟從我的、也不配作我的門徒。

• 太 19:21耶穌說、你若願意作完全人
、可去變賣你所有的、分給窮人、就
必有財寶在天上、你還要來跟從我。
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神的價值觀和人是不同的

人的價值觀 神對人的價值觀 經文 

有就是好 靈裡貧窮的人有福了 太 5:3 

尋求快樂 哀慟的人有福了 太 5:4 

要做最大 先做最小 太 5:19 

要做領袖 先做僕人 太 5:20:21 

要得生命 先要失去生命 太 10:39 
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重擔的原因

• 守律法的基督徒

• 例行式的基督徒
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例行式基督徒的壞處

• 會無喜樂

• 會容易論斷人

• 會替自己的行為辯護

• 會得過且過
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輕省擔子的途徑

• 要愛神﹐多用時間親近神
• Dallas Wallard 說要得輕省擔子的途徑是
透過屬靈的操練
o 禱告
o 禁食
o 靜默
o 讀經



Other Sermons by 袁惠鈞博士
(Dr. Sidney Yuan)
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點擊下面的鏈接聽道:

•他的講道集(His Sermon Collection)
•他在 JGOSPEL.NET 的講道
•他在 華人教會網絡 的講道

•講員(Speaker)
•如果你喜歡他的講道,請你喜歡他的

Facebook 網頁

https://sermons.faithlife.com/profile/sidneyyuan-n
http://jgospel.net/family-faith/sermon/t5.aspx?name=%E8%A2%81%E6%83%A0%E9%88%9E%E5%8D%9A%E5%A3%AB
http://www.church.com.hk/acms/content.asp?site=cdc&op=search&type=product&field=author&text=袁惠鈞博士
https://faithlife.com/sidneyyuan-n
https://www.facebook.com/CantoneseCCAC/

