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捨己的生命
路 9:23 – 26 耶穌又對眾人說、若有人要跟從我、就當捨

己、天天背起他的十字架來、跟從我． 因為凡要救自己生

命的、必喪掉生命．凡為我喪掉生命的、必救了生命。 人

若賺得全世界、卻喪了自己、賠上自己、有甚麼益處呢。

凡把我和我的道當作可恥的、人子在自己的榮耀裏、並天父

與聖天使的榮耀裏、降臨的時候、也要把那人當作可恥的。

可 10:28-30 彼得就對他說、看哪、我們已經撇下所有的跟

從你了。耶穌說、我實在告訴你們、…在來世必得永生。



Dr. Robert Schuller
在他所寫 Self-Esteem(自尊)的書中說:

“傳統神學,堅持認為以上帝為中心,而不是以人為中心,是錯誤

的。”

“我們必須終止以上帝為中心的神學,並用以人為中心的神學代

替。”

“上帝的整體計劃是環繞著人類最深層的需求而設計的。那些需求

是什麼？ 自我的尊敬,自我的尊重,自我的價值,自我的尊嚴。“

“如果我們忠實地跟從上帝的計劃，我們就會 feel good。這就是

福音派的信息。 是一個要我們 feel good 的福音。“



聖經警告提防自我

提後 3:1-2 你該知道、末世必有危險的日子來到。

因為那時人要專顧自己、貪愛錢財、自誇、狂傲、

謗讟、違背父母、忘恩負義、心不聖潔、

聖經說我們是不配的罪人。要捨己. 來跟從JC



信徒 = 門徒

門徒不是第二級，更上一層樓的基督徒

這系列的主題是 信徒皆門徒

所有 基督徒 = 信徒 = 門徒



承認,接受基督 - 背起十字架
太 10:32-33 凡在人面前認我的、我在我天上的父

面前、也必認他。 凡在人面前不認我的、我在我天

上的父面前、也必不認他。

太 10:38-39 不背著他的十字架跟從我的、也不配

作我的門徒。

十字架是行死刑的工具



捨己的事奉
約 12:24 我實實在在的告訴你們、一粒麥子不落在

地裏死了、仍舊是一粒．若是死了、就結出許多子

粒來。

約 12:25 愛惜自己生命的、就喪失生命．在這世上

恨惡自己生命的、就要保守生命到永生。 若有人服

事我、就當跟從我．



耶穌說、你們說我是誰。

西門彼得回答說、你是基督、是永生 神的兒子。

耶穌對他說、西門巴約拿、你是有福的．因為這不是屬血

肉的指示你的、乃是我在天上的父指示的。

我還告訴你、你是彼得、我要把我的教會建造在這磐石

上．陰間的權柄、不能勝過他。〔權柄原文作門〕

我要把天國的鑰匙給你．凡你在地上所捆綁的、在天上也

要捆綁．凡你在地上所釋放的、在天上也要釋放。

太 16:15-19



太 16:20-24
當下、耶穌囑咐門徒、不可對人說他是基督。

從此耶穌才指示門徒、他必須上耶路撒冷去、受長老祭司長文

士許多的苦、並且被殺、第三日復活。

彼得就拉著他、勸他說、主阿、萬不可如此、這事必不臨到你

身上。

耶穌轉過來、對彼得說、撒但退我後邊去吧．你是絆我腳的．

因為你不體貼 神的意思、只體貼人的意思。

於是耶穌對門徒說、若有人要跟從我、就當捨己、背起他的十

字架、來跟從我。



體貼人的意思

體貼人的意思- 是一個以人為中心的想法; 以人的需要，

以人的榮耀作中心。

像彼得, 只看見自己的榮耀(可能已經在想，是坐在耶穌

基督的左邊還是右邊)。但他看不見自己是個罪人，需要

耶穌基督替他贖罪。

成功神學，就是以體貼人的意思為主，並非聖經教導。



體貼神的意思
體貼神的意思- 是一個以神為中心的想法; 以神的聖潔，

以神的榮耀作中心。

神是無限聖潔的，我們是罪人。要進神的國，與神親近，

需要(憑信心)捨己接受耶穌基督替我們贖罪，背起十字

架來跟從基督(信心的表現)。

加 2:20 我已經與JC同釘十字架．現在活著的、不再是

我、乃是JC在我裏面活著。

腓 1:21 因我活著就是基督、我死了就有益處。



窄門
太 7:13-14 你們要進窄門．因為引到滅亡、那門是

寬的、路是大的、進去的人也多。 引到永生、那門

是窄的、路是小的、找著的人也少。

路 13:22-24 耶穌往耶路撒冷去、在所經過的各城各

鄉教訓人。 有一個人問他說、主阿、得救的人少麼。

耶穌對眾人說、你們要努力進窄門．我告訴你們、將

來有許多人想要進去、卻是不能。



撒旦的戰略
•對基督教的壓迫，不成功。越壓迫基督教，越興旺。

•對基督教的毀謗，不成功。聖經預言的實現, 人信主後生

命的改變, 是鐵一般的事實。

•撒旦最成功的戰略，是包容的戰略。將基督教普及化。說

只要你相信，就行了。不用捨己，來跟從耶穌基督。可以

過住自我，自私，自滿的生活。而不是真的背起自己的十

字架來跟從耶穌基督。 使人以為自已經進入了窄門，已

經得救。其實他們是的確是找到了窄門，但耶穌基督說他

們沒有努力進窄門，而最後不能進入。這是一個體貼人的

戰略。



結語(1)
得救是單靠信心，但信心和行為是分不開的:

弗 2:8-9 你們得救是本乎恩、也因著信、這並不是出於自

己、乃是 神所賜的． 也不是出於行為、免得有人自誇。

但不要忘記了，還有一句

弗 2:10 我們原是他的工作、在基督耶穌裏造成的、為要

叫我們行善、就是 神所預備叫我們行的。

腓 2:12 就當恐懼戰兢、作成你們得救的工夫．



雅 2:17-18 這樣、信心若沒有行為就是死的。 必有人說、

你有信心、我有行為．你將你沒有行為的信心指給我看、

我便藉著我的行為、將我的信心指給你看。

太 7:21 凡稱呼我主阿、主阿的人、不能都進天國．惟獨

遵行我天父旨意的人、才能進去。

馬丁路德曾經說過，我們得救是唯獨靠信心 (justified 

by faith alone)，但這信心一定不會是單獨存在的 (not 

by a faith that is alone)。

結語(2)



你正在過一個捨己的生命，

來跟從耶穌基督嗎?
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